
Speiseplan Oktober 2024 

Datum  Suppe Hauptgang Nachspeise 

30.09. – 04.10.24 Mo 
Kürbissuppe mit 
Brotchips 

A,F 

Nudeln mit Tomatensauce  
und Salat 

                                A 
 

 Di 
Schnittlauchbrot 

G 

Kartoffelsuppe mit Wienerl 
und Brot 

       A,M,K,C,I,J,1,2 

Eierplätzchen 
A,C,G 

 Mi  
Köttbullar mit Senfsauce, 
Preiselbeeren und Salzkartoffeln 

A,G,J 

Kuchen 
A,C,G 

 Do  FEIERTAG  

07.10. – 11.10.24 Mo  
Mildes Putencurry mit Reis 
und Salat 

                                  A,G  

Vanillestangen 
G 

 Di 
Schupfnudelauflauf 

A,G 
Grießbrei mit Kirschen 

                                  A,G 
 

 Mi  
Nudeln mit Schinkensahnesauce  
und Salat 

     A,G,I,J,1,2 

Joghurt 
G 

 Do 
Brokkolisuppe 
A,G 

Fischstäbchen mit Remoulade, 
Kartoffelbrei und Salat 

                      D,A,G,I 
 

14.10. – 18.10.24 Mo 
Tomatensuppe mit 
Reis 

Kaiserschmarrn mit Kompott 
A,C,G 

 

 Di  
Kartoffelauflauf mit Salat 
                                                   G,J 

Schokopudding 
G 

 Mi  
Rindergulasch mit Nudeln und Salat 

                                              A  
Obstsalat 

 Do 
Gemüsesticks mit Dip 

G 
Linseneintopf mit Brot 

                                         A,M,K  
Kuchen 

A,C,G 

21.10. – 25.10.24 Mo  
Nudeln Bolognese und Salat 

              A 
Joghurt 

G 

 Di 
Gemüsesuppe 

G,A 

Kaspressknödel mit Rahmsauce 
und Gurkensalat        

     A,C,G,M,K 
Obst 

 Mi 
Omlett 

C 

Tomatencremesuppe mit 
Gemüsemaultasche und Toast 

                                          G,A,C,I 
Obst 

 Do 
gefülltes Baguette 

A,C,G 
Süßer Reisauflauf mit Pfirsich 

                                              G,C 
 

 


