
Speiseplan Januar 2024 

Datum  Suppe 
Hauptgang 

 
Nachspeise 

08.01.-
12.01.24 

Mo 
Grießnockerlsuppe 
                                    A,C,G 

Nudeln mit Tomatensauce         
                                                A,G 

  

 Di  
Kartoffelsuppe mit Wienerl 
und Brot      

A,M,K,C,I,J,1,2 

Fruchtjoghurt 
                             G 

 Mi 
Nudelsuppe 

                                    A,C 
Gemüsefrikadellen mit Tomatenreis 

                       A,C,G,I 
 

 Do 
Gemüsesuppe 

 
Milchreis mit Kirschen 

                                               G 
  

15.01.- 
19.01.24 

Mo  
Fischstäbchen mit Kartoffelbrei 

                                           D,A,G,I 
Buttermilchbällchen 

                      G,A,C 

 Di 
Blumenkohlsuppe 
 

Grießbrei mit Pflaumenkompott   
                                A,G 

 

 Mi  
Nudeln mit Pesto-Sahnesauce 

                                             A,G,H 
Creme Caramel 

                       G,A 

 Do 
Brokkolisuppe 
 

Mildes Putencurry mit Reis 
                                         A,G 

 

22.01.- 
26.01.24 

Mo 
Nudelsuppe 

                                 A,C 
Kaiserschmarrn mit Apfelmus 

A,C,G 
 

 Di  
Rindergulasch mit Nudeln 

                                                A 
Obstsalat 

 Mi Kohlrabisuppe 
Kartoffelauflauf mit Salat 
                                                   G,J 

  
 

 Do  
Linseneintopf mit Brot 

                                          A,M,K  
Joghurt mit Müsli 

                      G,A,H 

29.01.- 
02.02.24 
 

Mo 
Pfannkuchensuppe 

                           A,C,G 
Nudeln Bolognese             

                                       A 
 

 Di Erbsensuppe 
Kaspressknödel mit Rahmsauce 

                                     A,C,G,M,K 
 

 Mi  
Tomatencremesuppe mit 
Gemüsemaultasche und Toast 

                                     G,A,C,I 

Fruchtjoghurt 
                    A,G 

 Do 
Grießnockerlsuppe 

                              A,C,G 
Süßer Reisauflauf mit Kirschen 

                                              G,C 
 

 


