WOCHENPLAN 9.-13.3.2020
mit Tomate Mozzarella
MONTAG Nudeln gebacken
AG
DIENSTAG Fleischpflanzerl mit Kartoffelbrei
ACG
MITTWOCH Kaiserschmarrn mit Apfelmus
vorab Nudelsuppe
ACG,I
DONNERSTAG Reis mit Schinken und Ei
G,1J,C
mit Zucchini und Paprika
FREITAG Gemduselasagne Tomaten und

Bechamelsauce

ACG




