
 

 

 

 

 

 

 

 

WOCHENPLAN 

 

 

 

20.-24.01.2020 

 

 

 

 

MONTAG 

 

 

 

Grießauflauf 

 

 

 

mit Kirschen 

vorab Gemüsesuppe 
 

 
 

A,C,G 

 

 

 

DIENSTAG 

 

 

 

Spätzl  

 

 

mit Sauce und  

Gurkensalat 
 

 
 

A,C,G,J 

 

 

MITTWOCH 

 

 

Kartoffelsuppe 

 

 

 

mit Wienerl und Brot 
 

 

 

A,K,F,I,J 

 

 

 

DONNERSTAG 

 

 

 

 

 

Geschnetzeltes 

 

 

 

 

 

mit Reis 
 

 

 

G  

 

 

 

FREITAG 

 

 

 

Nudeln 

 

 

 

 

 

mit Tomatensahnesauce 

überbacken 
 

 

 
 

A,G 

 

 


